BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dic 13p - Ty do - Hanh phiic

$6:28 12018/ TT-BYT Hé Ngi, ngayl 6 thing ADriim 2018

THONG TU

Quy djnh v& quén Iy diéu tri ngwdi nhidm HIV,
ngudi phoi nhiém véi HIV tgi cdc coséy té

Cén ctr Ludt phong, chong nhiém vi rit gdy ra Hpi chimg suy gidm mién
dich mdc phdi & ngudi sé 64/2006/QH11 ngay 29 thang 6 nim 2006;

Can cir Nghj dinh 56 108/2007/ND-CP ngay 26 thdng 6 ndm 2007 cua
Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cia Ludt phong, chéng nhiém
vi rit gdy ra Hi chimg suy giam mién dich mdc phdi ¢ ngwoi (HIV/IAIDS);

Cen cir Nghj dinh s6 75/2017/NP-CP ngay 20 thdng 6 ndm 2017 cia
Chinh phi quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chirc Bo Y 1é;

Xét dé nghj ciia Cuc truong Cuc Phong, chéng HIV/AIDS;

B¢ trueong By Y t€ ban himh Thong tu quy dinh vé qudn Iy diéu tri nguoi
rhiém HIV, nguoi phoi nhiém véi HIV tai cde co s¢ y té.

Chuong I
QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi didu chinh

Thong tu ndy quy dinh viéc quan Iy didu trj ngudi nhiém HIV ding ky
diéu tri 14n dau, khém lai, chuyén tuyén va quéan Iy didu trj ngudi phoi nhidm véi
HIV tai céc cosdy té.

Piéu 2. Pdi twgng dp dung

Théng tr ndy 4p dung dbi véi co s& diéu trj thude khang HIV, co sd y té
céip phét thuéc khang HIV, ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhim véi HIV va co
quan, td chirc c4 nhén khéc ¢6 lién quan.

Diéu 3. Chén dodn, didu tri, ké dom thubc khiang HIV diéu trj ngoai
tri cho ngwoi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV

1. Chén doan, diéu tri cho nguwdi nhiém HIV, ngudri phoi nhiém véi HIV,
thye hién theo Quyét dinh sé 5418/QD-BYT ngay 01 thang 12 nim 2017 ca Bj
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tnrémg B6 Y té ban hanh Huéng din Dicu trj va cham séc HIV/AIDS va Quyét
dinh sb 6250/QD-BYT ngay 16 thang 10 nim 2018 cta Bf truéng BO Y té vé
viéc ban hanh huéng din bd sung Quyét dinh sb 5418/QD-BYT ngay 01 thang
12 nam 2017 ciia B truong B Y t& ban hanh Huéng ddn Piéu tri va cham séc
HIV/AIDS tam thoi sir dung thubc ARV cho tré dé diéu trj dy phong lay truyén
HIV tir me sang con (sau ddy goi ia Hudng din diéu tri va chim sdc
HIV/AIDS).

2. K& don thubc khang HIV didu tri ngoai trd cho ngudi nhiém HIV,
ngudi phoi nhiém véi HIV thyc hi¢n theo Théng tu 86 52/2017/TT-BYT ngay
29 thang 12 nim 2017 ciia BY truémg B Y € quy dinh vé don thudc va viéc ké
don thude héa duoc, sinh phim trong diéu trj ngogi tri va Théng tr 18/2018/TT-
BYT vé sira ddi, bd sung mt sb didu ciia Thong tw s6 52/2017/TT-BYT ngay
29 thang 12 nam 2017 quy dinh v& don thubc va viéc ké don thudc héa duo,
sinh phdm trong diéu trj ngoai i va theo quy dinh tai Thong tu ndy.

3. Sir dung Bénh 4n didu trj ngoai tri theo méu quy dinh tai Quyét dinh s6
4069/QD-BYT ngdy 28 thang 9 nim 2001 cia Bf truéng BO Y té vé viéc ban
hanh miu hd so, bénh 4n (sau day goi 1a Quyét dinh s6 4069/QD-BYT) va
Huéng din ghi bénh 4n ban hanh kém theo Thong tur nay.

4. Trudng hop ngudi bénh diéu tri n6i trd thi thye hién theo Diéu 10 Thong
tw nay.

Didu 4. K& hoach cung img thudc khang HIV

1. Hing niim, co quan dau méi phong, chéng HIV/AIDS tinh, thanh phé
xdy dung ké hoach didu trj thubc khang HIV cho ngudi nhifm HIV va ngudi
phoi nhidm véi HIV theo quy dinh tai Khoan 3, Khoén 4 va Khoan 5 Piéu nay
theo nhu cdu trén dia ban quan Iy giri S¢ Y té tinh, thanh phd truc thudc trung
wong (sau day goi tht 14 S& Y t&) téng hop va giri Cuc Phong, chong HIV/AIDS.

2. Cuc Phong, chng HIV/AIDS c6 tréch nhi¢m:

a) Téng hop ké hoach didu tri thudc khang HIV cua céc dia phuong, xdy
dung ké hoach mua sém, tiép nhan thuéc khang HIV dugc mua tir nguon ngén
séch nha nudc, ngudn do cc té chirc, c4 nhén trong nuéc va nude ngodi tai trg
trinh Bo truéng B Y té phé duyét;

b) Phén bé, diéu phéi viéc phén bb thudc khang HIV cho cac dia phuong,
co s& didu trj HIV/AIDS theo k& hoach da dugc B6 truéng Bo Y 1€ phé duyét.



3. Thudc khéng HIV dugc cip dé diéu tri mién phi cho ngudi nhiém HIV
theo thir tir vru tién sau day:

a) Céc trirdng hop quy dinh tai didm a, b, ¢, Khoan 3 Diéu 39 Luat phong,
chéng HIV/AIDS;

b) Ngudi nhidm HIV trang trai giam, trai tam giam, co s& gido duc bét
budc, trudng gido dudng;

c) Nhitng ngurdi khéc nhiém HIV.

4. Thudc khang HIV do tb chirc c4 nhén trong nudc va nudc ngodi @i trg
dugc clp diéu trf mién phi cho ngudi nhiém HIV theo quy dinh tai Khoan 2
Piéu nay.

5. Péi twong dugc ngan sach nhd nude bao dam, cdp mién phi thude
khang HIV bao gdm:

a) Nguti bj phoi nhiém voi HIV, ngudi bj nhiém HIV do tai nan rii ro
nghé nghidp, ngudi bi nhidm HIV do rii ro ciia k§ thudt y té;

b) Phy nit mang thai nhiém HIV, phy nir mang thai ¢6 chi dinh diéu trj dy
phong 14y truyén HIV tir me sang con,;

¢) Tré em dudi 6 tudi nhiém HIV, tré em c6 chi dinh didu trj dy phong lay
truyén HIV tir me sang con.

6. Trudng hop céc dbi twong quy dinh tai cac Khoan 3, Khoan 4 va Khoan
5 Didu nay c6 thé bao hiém y té va khéng didu tri thubc khang HIV mién phi tr
ngudn ngan sach nha nuée hoiic vién tro thi duge Quy bao hiém y té chi tra.
Chwong 11
QUAN LY PIEU TRI NGUOI NHIEM HIV BPANG KY PIEU TRI
LAN PAU, KHAM LAI, CHUYEN TUYEN
Mucl
PANG KY DPIEU TR] LAN PAU VA KHAM LAI
Pidu 5. N§i dung thye hién ddi véi ngudi nhiém HIV khim lan diu
1. Kiém tra, déi chiéu thong tin c4 nhan ciia ngudi bénh trén phiéu két qua
xét nghiém khing dinh nhiém HIV véi thong tin trén gidy t& thy than clia ngudi
bénh. Déi voi tré em dudi 18 thang tudi, ddi chiéu thong tin ¢4 nhén trén Phiéu




két qua x&t nghiém HIV duong tinh biing k§ thuat sinh hoc phan tir véi théng tin
trén gidy khai sinh, gidy chimg sinh cia tré em.

2. Khdm bénh, danh gia tinh trang lam sang, mién dich, tur vin diéu tri va
X\ tri theo quy dinh tai Huéng din diéu tri va chim s6c HIV/AIDS sau khi kiém
tra, d6i chiéu thong tin c4 nhan cia ngudi bénh.

3. Chuén bi didu tri bang thudc khang HIV theo ndi dung quy dinh tai
Huéng din didu tri v chim séc HIV/AIDS. Diéu trj bing thudc khing HIV
ngay khi ngudi nhiém HIV sin sang diéu tri.

4. Ké don thubc khang HIV theo quy dinh tai Khon 2 Diéu 3 Thong tu
nay.

5. Cép thubc khéng HIV theo quy dinh tai Khoan 3, Khoan 4, Khodan 5 va
Khoan 6 Didu 4 Thong tu ndy v6i sb lugng st dung tdi da 30 ngay.

6. Hen kham lai tal co s didu tri thube khéng HIV (sau day goi 12 co so
diéu tri) sau 02 - 04 tudn hoic khi c6 vin dé bit thudmg. Ghi lich hen kham lai
vao Bénh 4n ngoai trd va S& kham bénh hoic S8 Y ba (sau day goi chung 13 Sd
khédm bénh).

7. Hoan thién bénh 4n diéu trj ngoai tri theo hudng din tai Phy luc sb 01
ban hanh kém theo Théng tu nay. Luu ban chinh hodc ban sao hop phép Phiéu
két qua khing dinh nhidm HIV hoic Phiéu xét nghle;m HIV duong tinh bang k§
thudt sinh hoc phén tir d6i véi tré em duoi 18 thang tudi vio bénh 4n.

Pidu 6. Noi dung thyre hién dbi véi ngwdi nhiém HIV kham lai

1. Kham bénh, theo ddi dap umg 1am sang, mién dich, vi rit hoc, tuén thu
didu tri, chan dodn bénh Iy kém theo va xi¥ tri theo quy dinh tai Huéng dan dicu
tri va chim s6¢ HIV/AIDS.

2. Ké don va cip thudc khang HIV

a) Trudmg hop ngudi bénh da didu tri thude khang HIV dudi 12 thang ké
don va cip thubc voi sb luong tdi da la 30 ngdy sir dung. Truimg hop ngudi
bénh muén nhan thudc khang HIV tai tram y té x3, phudng, thi trdn (sau day goi
l& tram y t& x&) thi ddnh gid tiéu chudn nhan thudc tai tram y t& x4, ké don, cép
thubc va hudng din ngudi nhidm HIV vé nhén thudc tai tram y té x4 theo quy
dinh tai didm ¢, diém d, Khoan 2 Diéu nay. Viét Gidy chuyén tuyén theo hudng
din tai Phu luc sb 02 ban hanh kém theo Thong tu nay. Hen Kham lai theo quy
dinh tai Khoan 3 Diéu nay;

b) Trudmg hyp ngudi bénh da diéu tri thube khang HIV tir 12 théng trd lén:



Trudmg hop diéu tri thudc khang HIV chua 6n dinh: ké& dom, cip thubc
khéng HIV véi sé lugng t6i da 13 30 ngay sir dung.

Trudng hep diéu tri thubc khang HIV én dinh va ¢6 nhu cau tiép tuc nhan
thubc khang HIV tai co s& diéu tri: ké don, ce"ip thudc khang HIV vdi sb lugng
ti da la 90 ngay sir dyng,

Trudmg hop ngudi bénh didu tri thudc khang HIV 4n dinh va mudn nhan
thudc khéng HIV tai tram y té x&: K& don, cip thubc va huéng din ngudi nhidm
HIV vé nhén thudc tai tram y té xa theo quy dinh tai diém ¢, diém d, Khoan 2
Diéu ndy. Viét Gify chuyén tuyén theo huéng din tai Phu luc sé 02 ban hanh
kém theo Théng tir ndy.

¢) Tiéu chuén ngudi bénh nhén thuc khiang HIV tai tram y té x: nguoi
nhiém HIV diéu tri thudc khang HIV tir dia 06 thang trd 1én, dap img tét vé lam
sang, mién djch, tuan thu didu tri tét, khong c6 tic dung phu cia thude cin phai
theo doi thudmg xuyén, khéng cé bénh kém theo va mudn dugc nhan thube tai
tram y té x3;

d) K& don va cip thubc ddi véi ngudi bénh nhin thubc khang HIV tai
tram y té xd: co s& didu trj ké don thude khang HIV vao bénh 4n ngoai tri va $4
khim bénh clia ngudi bénh vi s§ lwong khong qud 90 ngay sir dung. S& thude
ké trong don dugc cAp tdi da thanh 3 dot. S& lugng thube mdi dot cdp ti da 1a
30 ngdy st dung. Dot 1 ngudi bénh nhan thude tai co s& diéu tri. Cac dot tiép
theo ngurdi bénh nhén thuéc tai tram y té xa. Khi hét sé thubc dugc cfip tai tram
y té x3 hojc theo lich hen kham lai ngudi bénh kham lai tai co s& diéu tri dé
dugc khém va ké don tiép theo.

3. Hen kham lai:

a) Trudng hop ngudi bénh nhan thudc khang HIV tai co s& diéu tri: Hen
kham lai khi hét sb thudc duge cip hojc khi cé ddu hiéu bt thuomg, ghi lich hen
kham lai vao S6 kham bénh ciia ngudi bénh;

b) Trudmg hgp ngudi bénh nhén thudc khing HIV tai tram y té xa: Pinh
k¥ 03 thang kham lai tai co s& diéu tri hogic khi ¢6 diu hiéu bét thudmg; ghi lich
hen khém lai vao S6 kham bénh ciia ngudi bénh.

4. Trudmg hop ngudi bénh dén khém va linh thudc sém hon thai gian hen
thi ngudi bénh vin dugc kham bénh, cip thude; sb thude clp trong det diéu tr
nay dugce liy ké véi s thude ngudri bénh chua sir dyng cho dén ngay kham lan
nay va du diing cho dén l4n hen kham lai tiép theo.




5. Dén thoi gian hen kham lai ma ngudi bénh khong dén kham: Co s&
diéu trj lién hé véi ngudi bénh hodc ngudi nha ngudi bénh ¢é nhic ngudi bénh
dén t4i kham va linh thude theo lich hen,

6. Trudng hop ngudi bénh da bd didu trj quay lai diéu trj: Can cir tinh
trang bénh clia ngudi nhiém HIV, co sé diu tri khim, chita bénh cho ngudi
nhidm HIV theo quy dinh tai Diéu 5 hoic Didu 6 Thong tir nay.

Pidu 7. Quén ly ngudi bénh didu trj thube khang HIV tai tram y té xa

1. Tiép nhén ngudi bénh, kiém tra di chiéu thong tin ca nhan trén gidy to
tly than ctia ngudi bénh voi thong tin trén Gidy chuyén tuyén.

2. Clp thudc theo don thubc duge ghi trong Gidy chuyén tuyén va Sb
kham bénh cua ngudi bénh. Trude khi cip thubc, cin kham bénh, sing loc lao
va d4nh gi4 tuan thi diéu tri ciia ngudi bénh. Trudng hop khong ¢6 dau hidu bét
thuomg, ngudi bénh tuan thi diéu trj t5t, cAp thude khéng HIV hing thing theo
don. Ghi 3 tén thudc, sé luong thudc da cip va huéng din sit dung thudc vao
S& khdm bénh ciia ngudi bénh. Trudng hep c6 diu higu bit thudmg thi xir tri
trong pham vi chuyén mén. Néu vugt quai khd ning chuyén mén thi chuyén
tuyén theo quy dinh,

3. Nhic lich ngudsi bénh dén kham lai dinh k¥ tai co sé diéu trj theo lich
hen trén Sb kham bénh va Gidy chuyén tuyén.

Pidu 8. Sir dung bénh 4n trong diéu trj HIV/AIDS

1. Bénh 4n ngoai tri diéu tri nguoi nhiém HIV dugc sir dung trong sudt
qua trinh diéu trj cia ngudi bénh. Trudmg hop bénh 4n bj rach, hong hodc day,
khé bao quan, co s& diéu tri cAn mé Bénh an ngoai trit tiép theo.

2. Viéc mé& Bénh 4n ngoai tri tiép theo thyc hién theo huéng din tai Phu
luc s6 01 ban hanh kém theo Thong tu nay.

Muc3

CHUYEN TUYEN VA CAP THUOC KHANG HIV PO1 VOI NGUOI
BENH CHUYEN TUYEN

Pidu 9. Chuyén tuyén va thco ddi chuyén tuyén
1. Co s& diéu trj noi chuyén ngirdi bénh di:

a) Thyc hién chuyén tuyén theo quy dinh tai Thong tr sb 14/2014/TT-
BYT ngay 14 thang 4 nim 2014 cia B6 truéng BS Y té vé quy dinh viéc chuyén



tuyén gifra cdc co s& kham bénh, chira bénh (sau ddy goi tit 12 Thong tu sb
14/2014/TT-BYT) va quy dinh tai Thong tir ndy;

b) Tong két bénh 4n theo huéng din tai Phy luc s6 01 ban hanh kém
Théng tu nay;

c) Viét Gidy chuyén tuyén theo hiréng din tai Phy luc s6 02 ban hanh kém
Thong tir ndy;

d) Cép thubc khang HIV di ding dén théi diém theo lich hen tai co s&
diéu tri moi.

2. Co sd diéu trj noi tiép nhan ngudi bénh:

a) Tiép nhén ngudi bénh, d6i chiéu thong tin c4 nhan véi cac thong tin
dugc ghi trong Gidy chuyén tuyén;

b) Cin cit vio théng tin ghi trong Gidy chuyén tuyén va tinh trang 1am
sang cia ngudi bénh, thyc hién cic ndi dung quy dinh tai Biéu 6 Théng wr nay;

c) Trong th&i gian tdi da 30 ngay ké tir ngdy tiép nhan ngudi bénh, co s&
diéu trj noi tiép nhén ngudi bénh phai thyc hién viéc phan hdi thong tin cho co
s& chuyén di theo quy dinh tai Thong tr s 14/2014/TT-BYT.

3. Sau thdi han 30 ngdy ké tir ngay ghi trén Gidy chuyén tuyén néu co s&
diéu tri noi chuyén ngudi bénh di khong nhan dugc théng bio vé viée tiép nhan
ngudi bénh cta co s& diéu trj noi ngudi bénh duge chuyén dén, co so diéu tri
noi chuyén ngudi bénh di lién hé véi co sé didu trj noi ngudi bénh duge chuyén
dén dé x4c nhdn théng tin vé viéc chuyén tuyén cia ngudi bénh.

Truémg hgp ngudi bénh khong dén co s diéu tri theo gidi thidu chuyén
tuyén, co s& diéu trj noi chuyén ngudi bénh di lién hé véi ngudi bénh hosc
ngudi nha ngudi bénh d& nhic ngudi bénh thye hién viée chuyén tuyén.

4. Trudmg hop chuyén tuyén theo yéu cu cia ngudi bénh thi ngoai viée
thye hién cic ndi dung quy dinh tai Khoan 1, 2 va 3 Diéu nay, co s& didu trj ¢6
trich nhiém cung cdp thong tin vé co s& diéu trj thudc khang HIV phi hop nhit
véi ngudi bénh dé ngudi bénh ty quyét dinh Iya chon co s¢ diéu tri moi.

5. Trudng hop ngudi bénh dang didu trj thubc khéng HIV bi dua véo trai
giam, trai tam giam, co s& gido duc bit budc, trudng gido dudmg: co s& didu trj
thyc hién viéc chuyén tuyén theo quy dinh tai Thoéng tr lién tich 56
02/2015/TTLT/BCA-BQP-BYT ngay 22 thdng 01 nim 2015 cta lién B$ Cong
an, B& Qudc phong va Bd Y té huéng din cong tic quan 1y, chiam séc, tur véan,
diéu trj cho ngudi nhidm HIV va dy phong Iy nhiém HIV tai trai giam, trai tam




giam, nha tam giit, co s& gido duc bit buge, trudng gido dudng (sau day goi la
Théng tu lién tich sé 02/2015/TTLT/BCA-BQP-BYT) va theo huéng din viét
gidy chuyén tuyén quy dinh tai Phu luc s& 02 ban hanh kém theo Thong tu nay.

6. Trudng hop chuyén tuyén dbi véi tré em nhiém HIV: co s& dieu trj noi
chuyén di phai tr vén cho ngudi cham séc tré em vé& viéc chuyén tuyén. Trudng
hop tré em dang dung thudc khang HIV liéu tré em hogc ding phéc d6 khong
thong dung phai lién hé truéc véi co s¢ didu tri noi du kién chuyén tré em dén
dé bio dam c¢6 thude phit hop trurde khi tré duge chuyén dén.

7. Truomg hop chuyén tuyén tir co s& diéu trj tré em sang co so didu tri
ngudi 16n: co sé diéu tri noi chuyén ngudi bénh di phai tr vén, cung cép kién
thirc vé sirc khée sinh san dbi véi tré em vi thanh nién, tu van bdc 1§ tinh trang
nhim HIV truéc khi chuyén tuyén. Co sé diéu tri tiép nhan ngudi bénh phai
tiép tuc tu vén hd tro tim 1y, h3 trg kién thirc strc khde sinh san, strc khée tinh
duc cho ngudi bénh theo Hudng din Diéu tri va cham séc HIV/AIDS.

Pidu 10. Huéng din cip thudc khang HIV déi véi nguwdi nhiém HIV
diéu trj ndi trd

Trudng hop ngudi nhim HIV dang didu trj ngogi trit bing thudc khang
HIV phai vao didu trj ndi trii céc bénh lién quan dén HIV hojic céc bénh khong
lién quan dén HIV, trong qué trinh diéu trj ndi tri hét thudc khang HIV thi xur tri
nhu sau: :

1. Truémg hep khoa didu tri ndi tro cing co so diéu trj véi khoa diéu tri
ngoai tra HIV/AIDS:

a) Ngudi bénh c6 thé tiép tuc nhén thudc tai khoa diéu trj ngoai tri
HIV/AIDS ho#c nhin thubc tai khoa didu tri ndi trit néu bac s§ khoa diéu trj nbi
tri dii diéu kién ké don thude khang HIV;

b) Trudmg hop bac sy khoa didu tri ndi tra khong da diéu kién ké don
thudc khédng HIV thi phai hoi chdn hodc théng nhit véi bac si khoa diéu tri
ngoai tra HIV/AIDS dé ké don thudc khéng HIV cho ngudi bénh. S§ thube
khang HIV dugc ké trong bénh 4n, S kham bénh va phat ciing thude diéu tri ndi tri,

2. Trudmg hop co s& y té noi ngudi bénh diéu tri ndi tra khac voi co sé y
té noi ngudi bénh dang diéu trj thubc khang HIV:

a) Néu co s& y té noi ngudi bénh dang didu tri ndi trii 13 co s& diéu tri
thudc khang HIV thi ngudi bénh ¢6 thé nhan thudc tai co s& nay. Ngudi bénh
cén xudt trinh $& kham bénh ghi 13 phéc @b didu tri, s6 lwgng thudc da cdp dé



lam co s& cho viéc cdp thudc tiép theo. Bac si tai khoa diéu trj ndi trii ké don
thudc khéng HIV néu du didu kién ké don. Tnirdmg hop bic si tai khoa diéu tri
ndi tri khong di diéu kién ké don thudc khang HIV thi hdi chin véi bac si di
diéu kién ké don thudc khang HIV @ ké don thudc cho ngudi bénh. Sb thude
khang HIV dugc ké trong bénh 4n, S5 kham bénh va phét ciing thudc didu tri ndi tni;

b) Néu co s¢ y t& noi ngudi bénh dang didu trj ni tri khong phai 12 co s¢
diéu trj thudc khang HIV thi ngudi dai dién cia ngudi bénh thyc hién viée linh
thubc khang HIV tai co s& y t& noi dang diéu trj thudc khang HIV cho ngudi
bénh. Khi nhan thudc ngudi dai dién cia nguoi bénh phai xudt trinh gidy to thy
than (Ching minh nhén dén, thé cin cudc, hd chiéu con thdi han), Gidy xac
nhin diéu trj ndi tri theo miu quy dinh tai Phu Iuc sé 03 ban hanh kém theo
Théng tr ndy. Co s& diéu trj thuc hién viéc cip thudc voi sb lugng khong qua 30
ngdy sur dung.

Diéu 11. Huéng din phdi hop trong didu trj ngudi nhidm HIV tai trai
giam, trai tam giam, nhi tam giir, co s& gido dyc bit buje, trudmg gido
dudmg

Co s& diéu tri phi hgp véi co s y té trong trai giam, trai tam giam, nha
tam gitt, co s& gido dyuc bit bude, trudng gido dudng thye hién céc ndi dung sau:

1. Bidu tr, chim sé6c HIV/AIDS cho ngwdi nhidm HIV theo quy dinh tai
Thong tu lién tich s6 02/2015/TTLT/BCA-BQP- BYT.

2. Cép thubc khéng HIV mién phi tir ngan sach nha nuéc va céc ngudn
cung tmg thudc khang HIV hop phép khac khi ngwdi nhidém HIV diéu trj thudc
khang HIV trong trai giam, trai tam giam, nha tam gii¥, co s& gido duc bt budc,
trudng gido dudng.

3. Tu vén va hd trg ngudi nhiém HIV tham gia bao hiém y té khi nguai
nhiém HIV ra trai giam, trai tam giam, nha tam giir, co s& gido duc bét budc,
trudmg gido dudng dé ngudi nhidm HIV tiép tuc duy tri diéu tri thudc khing
HIV tir nguén béo hiém y té.

Chuong II1
QUAN LY PIEU TR] NGUOI PHOI NHIEM VOI HIV

Pidu 12. Quan Iy diéu trj tré phoi nhiém véi HIV

1. Quén ly didu trj ré phoi nhiém véi HIV (bao gdm tré tir dudi 18 thang
tudi sinh ra tir me nhiém HIV; me ¢6 két qua xét nghiém c6 phén tmg doi voi
trudmg hop xét nghiém sang loc HIV; tré c6 két qua c6 phan (ng d6i voi truomg
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hop xét nghiém sang loc HIV) tai co s& cung cdp dich vu chim soc sirc khoe
sinh san khong phai co s& diéu trj thudc khang HIV:

a) Tur vén v& loi ich va su cin thiét cia viéce sir dyung thudc khang HIV cho
tré dé diéu tri dy phong 1y truyén HIV tir me sang con;

b) Chi dinh thudc khéng HIV cho tré dé diéu trj dy phong lay truyén HIV tir
me sang con; chi dinh va xir tri khi c6 két qua xét nghiém chéin dodn sém nhiém HIV
& tré em theo quy dinh tai Huéng din Piéu tri va cham s6c HIV/AIDS;

¢) Huréng din ngudsi chim séc tré cch béo quan, ldy thude khang HIV
dam bao du liéu theo quy dinh va céch cho tré uémg thudc tai nha;

d) Gi6i thiéu, chuyén tuyén tré dén cham séc, diéu tri tiép tuc tai co so
didu tri bing thudc khang HIV c6 quan ly diéu trj tré nhiém HIV, phoi nhiém
v&i HIV khi tré duge 4 tudn tudi. Tha tuc chuyén tuyén cho tré thuc hién theo
quy dinh tai Quyét dinh s 5877/QD-BYT ciia B trwéng B Y té ban hanh ngdy
29 thang 12 nam 2017 vé viéc phé duyét “Huéng din trién khai diéu trj dy
phong 1ay truyén HIV tir me sang con tai céc co sd y té”. Viét Gidy chuyén
tuyén theo huéng dén tai Phy luc s6 02 ban hanh kém theo Thong tw nay.

2. Quan 1y didu trj tré phoi nhiém véi HIV tai co s diéu tri thudc khéng
HIV c6 quan ly didu tri tré nhiém HIV va phoi nhiém véi HIV:

a) Lap bénh 4n diéu tri ngoai tra theo mAu quy dinh tai Quyét dinh sb
4069/QD-BYT va huéng din tai Phu lyc s6 01 ban hanh kém theo Thong tr ndy;

b) Dénh gié tinh trang toan thén, phat trién tAm thin, thé chat cua tré; tur
vén dinh duémg va cham séc phi hop;

¢) Tiép tuc didu trj du phong lay truyén HIV tir me sang con bing thude
khang HIV theo quy dinh tai Huéng din Diéu trj va chiim séc HIV/AIDS;

d) Dy phong nhiém tring co hdi theo quy dinh tai Huéng din Diéu tri va
chdm soc HIV/AIDS;

¢) Tu vén vé tan thy didu tri, theo ddi tic dung cia thude va cich xir tri
khi ¢6 tac dung dung phy;

g) Chi dinh xét nghiém chén doan sém nhiém HIV va xtr tri theo quy dinh
tai Huéng din Chin doédn va Diéu tri HIV/AIDS va Quyét dinh sé 2674/Qb-
BYT ngay 27 thang 4 nim 2018 ciia Bj trudng BA Y té vé viéc ban hanh Hudmg
dan qudc gia vé xét nghiém HIV;
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h) Theo dai chiit ch& C!ién blén lam sang, phat hi¢n sém biéu hién nhiém
HIV cia tré trong tat ca céc lan dén kham;

i) Diéu trj bing thudc khang HIV ngay khi tré c6 cc biéu hién 1im sang
nhiém HIV ho#ic c6 két qua xét nghi¢ém béng k§ thugt sinh hoc phén t lan 01
duong tinh hodc cé xét nghiém khiang dinh TV duong tinh;

k) Ghi chép ddy di céc théng tin vao S6 theo ddi phoi nhidm véi HIV
theo mau quy dinh tai Phu luc s 04 ban hanh kém theo Théng tur nay.

Pidu 13. Quéin 1y didu trj tré trén 18 thing tudi va ngudi 16n phoi
nhiém véi HIV

1. Xt tri theo quy dinh tai Huéng din Didu trj va cham s6c HIV/AIDS.
Trudng hop ngudi bénh cin didu tri du phong sau phoi nhiém thi 13p bénh 4n
ngoai tri theo miu quy dinh tai Quyét dinh s6 4069/QD-BYT va huéng din tai
Phy Iyc s6 01 ban hanh kém theo Thong tu nay.

2. Diéu trj dy phong sau phoi nhiém bing thudc khéng HIV theo quy dinh
tai Hudng dan Diéu trj va chiam s6c HIV/AIDS.

3. Ghi chép ddy du théng tin vao S& theo ddi phoi nhiém véi HIV theo
mau quy dinh t2i Phy Iyc s6 04 ban hanh kém theo Théng tr nay.

4. Xir trf sau khi két thuc theo ddi diéu trj dy phong sau phoi nhidm:

Trudng hgp ngudi phoi nhidm véi HIV duge khing dinh nhiém HIV thi
thyre hién quén 1y, theo d6i diéu tri theo quy dinh tai Chuong II Théng tu nay.

Trudng hop ngudi bi phoi nhiém véi HIV dugc khing dinh khéng nhiém
HIV thi tw vin vé phoi nhiém véi HIV va dy phong phoi nhiém véi HIV theo
quy dinh tai Théng tu s6 06/2012/TT-BYT ngay 30 thang 4 nim 2012 cia Bj
truémg Bo Y t& quy dinh v& didu kién thanh lp va ni dung hoat dong dbi voi td
chirc tr vén vé phong, chéng HIV/AIDS.

Chuwong IV
PIEU KHOAN THI HANH

Didu 14. Higu lyc thi hanh
1. Théng tu nay c6 hiéu lire tir ngay 01 théng 01 nim 2019.

2. Théng tu s6 32/2013/TT-BYT ngay 17 théng 10 ndm 2013 cia Bo
truémg B6 Y té hudng din quan ly, theo ddi diéu trj ngudi nhiém HIV va nguoi
phoi nhidm véi HIV hét higu huc ké tir ngdy Thong tur ndy 6 hiéu lyc.

Piéu 15. Didu khoan tham chiéu

Trudmg hop céc van ban duge din chiéu trong Théng tu ndy dugc thay thé
hotic sira ddi, bd sung thi 4p dung theo c4c van ban thay thé, sira d6i, bd sung.
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Pidu 16. Didu khoan chuyén ticp

Trong thoi han 12 thang ké tir ngay Thong tw nay c6 hiéu lyc, cic co s&
kham bénh, chita bénh didu trj bing thudc khang HIV sao hru toan b bénh 4n
dang st dung sang Bénh 4n diéu tri ngoai tril theo mau quy dinh i Quyét dinh
s& 4069/QD-BYT va theo huéng din tai Phy luc sb 01 ban hanh kém theo
Thong tu ndy.

Pidu 17. Td chirc thye hi¢n

1. Trach nhiém cia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS

a) Chu tri, phéi hgp véi Cuc Quan 1y Khim, chita bénh huéng dan thyc
hi¢n Théng tu nay;

b) Phan phéi, didu phéi viéc cung tmg thube khang HIV, hudng din co s&
didu tri HIV/AIDS thyc hién quén 1y, dy trly, cdp phat, bdo quan va sur dung
thubc khéng HIV ciin cir vao kha ning cung img thudc khang HIV cc ngutn va
quy dinh vé tiép cin thudc khang HIV tai Théng tu nay;

¢) T4 churc kiém tra vi¢c thuc hién Thong tu nay.

2. Trach nhiém cta Cuc Quan ly khdm, chira bénh

1) Phii hyp voi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS huéng dén thyc hién Thdng
fur nay;

b) Phéi hop kiém tra viéc thye hién Thong tw nay.

3. Trach nhiém cia Vu Sirc khoe Ba m¢ - Tré em

a) Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS huéng din thyc hién Thong
tu nay;

b) Phdi hop kiém tra viéc thyc hién Thong tu nay.

4. Tréch nhiém cia S& Y té tinh

a) Té chirc trién khai cong tic quan 1y diéu tri ngudi nhiém HIV, ngudi
phoi nhi€m véi HIV theo quy dinh tai Théng tir ndy;

b) Huéng din co quan ddu mbi phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh, cic
co s diéu trj HIV/AIDS trén dia ban thyc hién vige quan ly, chp phét va sir
dung thubc khang HIV diéu trj cho ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi
HIV theo quy dinh tai Thong tr ndy, bdo dam ngudi bénh chi dugc nhin mét
ngudn cung img cho mét loai thubc khang HIV trong mot dot diéu tri;
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¢) Chi dao, huéng din cic co sd diéu trj ng dung cong nghé thong tin
trong quan Iy didu trj ngudi nhiém HIV va ngudi phoi nhiém véi HIV;

d) Kiém tra viéc trién khai cong tac quan Iy diéu trj ngudi nhiém HIV,
ngudi phoi nhiém véi HIV theo cac néi dung quy dinh tai Thong tu nay.

5. Trach nhiém ciia co quan diu méi phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh,
thanh phé

a) Gidm sat, hd tro k¥ thudt viéc thyc hi¢n cong téc quan ly didu tri ngudi
nhidm, ngudi phoi nhim véi HIV, tré phoi nhidm HIV, tiép cén thubc khang
HIV, quan ly, st dung, clp phét thubc khang HIV tai cic co s& diu tri
HIV/AIDS theo cac quy dinh tai Thong tu nay;

b) Phdi hop véi co s& cung cip dich vu chiim séc sirc khoe sinh sin, co s&
diéu tri bing thubc khang HIV trong viéc két ndi, quan ly, theo ddi cap me
nhiém HIV va con cho dén khi tinh trang nhiZm HIV cua tré dugc khing dinh;

¢) Béo céo tinh hinh quén 1y diéu trj ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém
v&i HIV, quén ly sir dung thubc khang HIV trén dia ban tinh, thanh ph giri S&
Y té va B3 Y t& (Cuc Phong, chéng HIV/AIDS) theo quy dinh.

6. Trach nhiém cia co quan diu méi v& chim s6c strc khoe sinh san tuyén
tinh, thanh phé

a) Huéng din cic co s& cung cip dich vy chim séc stc khae sinh san
thue hién viéc quan ly diéu tri tré phoi nhiém véi HIV theo céc quy dinh tai
Théng tr nay;

b) Phéi hop véi co quan ddu mébi phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh,
thanh phfi trong viéc gidm séat, hd trg ki thuat viéc thyc hién cong tic quan ly
diéu tri ngudi nhiém, ngudi phoi nhiém véi HIV, tiép can thubc khang HIV,
quan Iy, sit dung, cip phat thuéc khang HIV tai cic co s& cung cip dich vu chim
soc strc khée sinh sén theo cdc quy dinh tai Théng tur nay.

7. Tréch nhiém ctia cor sé didu tri bing thudc khang HIV

a) Quén Iy didu trj ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV theo quy
dinh clia Théng tu nay;

b) Tu vén, théng bio cho ngudi bénh vé cdc ngudn cung img thude khing
HIV tai co s& diéu trj dé ngudi bénh Iya chon vige sir dyng ngudn cung {mg
thubc phi hep;
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¢) Phébi hop véi co quan diu mbi vé phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh,
thanh phd, co s& cung cép dich vu chim s6c sirc khoe sinh san trong viée két
ndi, quan ly, theo ddi cip me nhi&m HIV va con cho dén khi tinh trang nhiém
HIV cua tré dugce khang dinh;

d) Phéi hop v6i Tram y té x4 trong viéc quan ly, theo d6i diu tri ngudi
nhim HIV nhén thubc khéng HIV tai tram y t& x&;

d) Sur dung S theo doi phoi nhiém véi HIV theo miu tai Phy luc s§ 04,
Sb dang ky trude didu tri bing thudc khang HIV theo mau tai Phu Iyc sé 05, Sb
dang ky diéu tri bing thudc khang HIV theo mau tai Phy luc s& 06 ban hanh
kém theo Thong tu nay hofic tmg dung cdng ngh¢ thong tin dé thuc hién viée
théng ké sb liéu va béo cdo tinh hinh didu trj bing thudc khang HIV cho ngudi
nhidm HIV tai co s& theo quy dinh. Trudong hop tmg dung cong nghé thong tin
trong quan ly, theo ddi didu trj ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém vé&i HIV
cén bao dam céc trudmg thong tin tai S theo ddi phoi nhiém véi HIV, S ding
ky trude diéu tri bang thudc khang HIV, Sé dang ky diéu tri bing thudc khang
HIV dugc quy dinh tai Thong tu nay;

¢) Béo céo tinh hinh quan Iy diéu trj ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém
vai HIV, quan Iy st dung thudc khang HIV giri co quan dAu mdi phong, chéng
HIV/AIDS ctia tinh theo quy dinh.

8. Trach nhiém cua co s cung cip dich vy cham séc sirc khoe sinh san

a) Quan 1y diéu trj tré phoi nhiém voi HIV theo cic quy dinh tai Thong tw nay;

b) Phéi hop véi co quan diu méi vé phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh,
thanh phé, co s& diéu trj bing thubc khang HIV trong viée két ndi, quan 1y, theo
d3i cap me nhidm HIV va con cho dén khi tinh trang nhiém HIV cta tré dugc
khing dinh.

6. Trach nhiém cua Tram y té xa

a) Cép phat thubc, quan ly, theo ddi va hd trg ngudi nhiém HIV trén dja
ban tiép c4n véi didu tri bing thudc khang HIV;

b) Phéi hop v6i Trung tAm y t& tuyén huyén va co sé diéu tri trong viéc hd
trg ngudi nhiém HIV bé didu trj bing thuéc khang HIV quay lai diéu tri;

¢) Cép phat, quan Iy ngudi bénh vé kham bénh, nhén thuéc khang HIV tai
tram y té x4 theo cac ndi dung quy dinh tai Théng tu nay;
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d) Béo céo tinh hinh quan Iy, theo d5i ngudi bénh diéu tri bang thubc i
khang HIV, ngudi bénh nhidm HIV nhén thudc khang HIV tai tram y té xitheo
quy dinh.

Diéu 18. Trach nhi¢m thi hanh

Chanh vin phong B3, Chanh thanh tra B, Cuc truéng Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS, Vy trrdmg, Cuc trudng, Tng cuc truéng thudc Bo Y té, Thi truémg
céc co quan, don vj trie thude Bo, Gidm dbc S& Y té céc tinh, thanh phé truc
thude Trung wong, Thi trudng co quan y t& cdc B§, nganh va cic té chirc, ca
nhén lién quan chju trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qui trinh thyre hién, néu ¢6 vuéng méc co quan, t§ chirc, ca nhan
phan énh kip thoi vé B Y té (Cuc Phong, chéng HIV/AIDS) dé nghién ctru, gidi

quyét./.

Noi ﬁml ; . _ KT. BO TRUﬁNG,?-f Al
- Uy vé CVDXH cua Quoc hdi (dé€ gidm sat); ’ d

- Viin phong Chinh pho; (Cong bao, Vu KGVX, THU TRUONG
Céng TTDT Chinh phu);

- B Tu phép (Cuc KTVBQPPL);

- B§, co quan ngang b{, co quan thudc Chinh phu;

- BHXH Viét Nam;

- HDND, UBND céc tinh, thanh phd tryc thuge TW;
- 8¢ Y té céc tinh, thanh phd tryc thude TW;
- Céc thir trudng (48 bidt);

- Céc don vj tryrc thude BO Y ¢4

- 'Y té céc bf, nganh;

- Céc Vy, Cyc, Téng cuc, TTra By, VP BG;
- Cbéng TTPT B$ Y té; Céng TTDT Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS;

- Luu: VT, AIDS (03b), PC (02b).
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Phu lyc 6 01
HUONG DAN GHI BENH AN NGOAT TRU
(Ban hanh kem theo Thong tu s6 Zg /2018/TT-BYT ngay%/ AQ./2018 ciia B truecng Bj Y té)

1. Hwdng din ghi Bénh 4n lin dau dén co s¢ Kham, chira bénh
I. Phin hanh chinh: Ghi ddy du thdng tin theo yéu cu
2. Phén ly do vao vién: Ghi rd ngudi nhidm HIV, tré sinh ra tir me nhiém HIV
hay ngudi bj phoi nhidm HIV bao gdm ca trude va sau phoi nhiém.
3..Phén hoi bénh: Khi khai thac tién st bénh c¢an chi y:

+ Tién sir ban than: Tinh trang thai nghén, di ing, str dung ma tiy, didu tri
methadone, st dyng rugu/bia, thudc la, quan hé tinh duc khong an toan; phoi
nhiém voi HIV, tién sir viém gan, suy than, v.v.. Déi voi tré sinh tlr me nhiém
HIV: bt me hay &n sira céng thirc, can néng luc de...

+ Tién st gia dinh: Néu céc thanh vién trong gia dinh bi nhiém HIV, dang
diéu tri ARV hay chua dugc diéu trj ARV...

4, Phan kham bénh:

- B6i vai tré phoi nhiém véi HIV cha ¥ phét hién triéu chimng, ddu hiéu nghi
bénh BCG, lao; PCP; viém phoi ning, viém phéi téi phat; nam miéng; tiéu chay;
suy dinh dudng, v.v..

- Déi voi ngudi 1dn chl y phat hién cac ton thuong da, nam, lao va cac nhiém
tring co hoi khac.

- Khi tém tit két qua cén lam sang can néu rd:

+ Ngay khang dinh nhiém HIV bao gom xét nghlem PCR chin doan HIV & tré
em; ngay xét nghiém HIV am tinh d6i v&i ngudi b phoi nhiém véi HIV.

+ Két qua xét nghiém CD4 trudc didu trj bang thudc khang HIV, cong thirc
mau, creatinine, GOP/GPT, viém gan vi rit B, viém gan vi rut C, cac xét nghiém
co gia tri khac néu co.

- Chan doan ldn diu khi dén co s& kham chita bénh can dugc ghi rd: cac bénh
nhiém tring co hol, giai dogn 1am sang, cac bénh khic kem theo néu co.

- Ghi diy du cac phuong phap da xir ly truéc do nhu thoi gian cac thudc da va
dang sir dung: ARV, cotrimoxazol, INH... '

5. Bac sy 1am bénh an can ky va ghi 1 ho tén.

IL Huéng din ghi tai To didu trj & mdi lan tdi kham

}. Cot ghi ngay gid: Ghi rd ngay, thdng, nim cua lin kham bénh va thoi gian
hen tai kham.




2. Cét ghi dién bién bénh:

- Ghi r5:Cén ning, chidu cao (d6i vai tré cm)
- Sang loc lao, céc bénh nhiém trung co hdi
- Tac dyng khéng mong mudn cia thude

- Tinh trang thai nghén

- Panh gi tudn tha diéu tri

- Kham toan than

- Két qua can l4m sang (néu co)

_ Chén doan NTCH/Giai doan 14m sang

- Thong tin chuyén tuyén, v.v...

3. Cot ghiy 1énh

- Ghi tén thuéce chi dinh didu tri theo quy dinh: tén thudc, ham lugng, sb lugng,
cach dung

- Thoi gian didu trj dy phong phai theo diing huéng dan vé quan ly, diéu tri va
cham soc HIV/AIDS

- Didu trj bénh nhidm tring co hdi phai phi hgp véi trigu chimg va chan doan
bénh

- Chi dinh xét nghiém theo hudng din quan ly, diéu tri va cham soc HIV/AIDS,
cac xét nghiém khdc phai pht hgp véi 1am sang

4. Bac sy ray lénh can ky va ghi rd ho tén.

III. Huwdng dén ghi Téng két bénh an

1. Thuc hién téng két bénh 4n diéu tri ngoai tra trong cac trudmg hop:
- Chuyén dén co sé Kham bénh, chita bénh khéc

- Botri

- Tu vong

- Két thiic theo dai diéu trj phoi nhiém véi HIV déi vai tré sinh ra tir me nhiém
HIV khi duogc khang djnh khong nhiém HIV

- Két thic dot diéu trj trude hodc sau phoi nhiém voi HIV

- Khi bénh an déy, rach nét hodc bi hong, béc sy didu trj ¢d thé sao luu, tom tat
qua trinh diéu trj vd mé bénh 4n moi.

Chuy:

. Déi véi tré sinh ra tir me nhidm HIV khi tré duge khing dinh nhi€ém HIV thi
van tiép tuc sir dung ho so nay dé quan ly.
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- Bénh 4n gdc sau khi tdng két, sao luu phai luu trix theo quy dinh cia B§ Y té.

2. Phan tong két qua trinh bénh ly va dién bién 1am sang: Cén ghi giai doan 1im
sang trudc didu tri bang thudc khang HIV, giai doan 18m sang hién tai, cac
nhiém tring co h$i d3 mic va phirong phap diéu tri.

3. Khi tém tht két qua xét nghi¢m cén 1am sang ¢6 gia trj chan doan phal ghi két
qua xét nghiém CD4 truéc diéu tri bang thuoc khang HIV va hai lan gin nhét,
két qua xét nghi¢m tai lugng HIV hai lan gan nhat va két qua céc xét nghiém cé
gia tr] khac néu cé

4. Chén doén ra vién: Ghi bénh nhiém tring co hdi, giai doan lam sang, bénh
kém theo (néu c6)

5. Phucmg phap diéu tri: Ghi 16 cac thuéc ARV, cotrimoxazol, INH... ngay bit
dau, ngay két thuc, dang didu tri..

6. Tinh trang nguoi bénh ra vién:

- D6i v6i ngudi bénh chuyén di co sé kham bénh, chita bénh khéc: ghi céc trigu
chirng, de}u hiéu: s6t, ho, sut ¢in, dau, v.v... vd cdc dau hiéu tham kham bat
thudng néu co

- P6i véi ngudi bénh bé tri ghi rd ngay thang nam kham lan cubi
- Déi voi ngudi bénh tir vong ghi rd ngay thang nam tir vong, ly do tir vong

7. Béc sy tong két bénh an cén ky va ghi rd ho tén.




Phy Iyc s6 02

HUGNG DAN VIET GIAY CHUYEN TUYEN
(Ban hanh kém theo Thong tw g&&/ZOIS/’IT BYT ngaylé/ AQ./2018 ciia Bg truing BG Y 1é)

Co so dleu tri noi chuyen ngudi bénh di viét Gidy chuyen tuyén theo hudng dan tai
Mau gidy chuyén tuyén ban hanh kém theo Thong tu sb 14/2014/TT-BYT ngay 14
thing 4 nam 2014 cia BO trudmg B Y €), dbng thoi ghi cy thé cac théng tin lién quan
dén diéu tri HIV/AIDS nhu sau:

1. Déi véi ngudi nhiém HIV:

1. D4u hiéu lam sén% giai doan ldm sang tai thoi diém bt ddu didu tri bing thudc
khang HIV va thoi diém hién tai; céc tri¢u chimg lam sang hién tai.

2. Két qua xét nghiém, cén 14m sang:
- Ngay thang nam khing dinh nhiém HIV.
- Két qua xét nghiém té bao CD4 trudc didu tri bang thudc khang HIV va hién tai.

- Két qua xét nghiém tai lugng [11V hai lin gin nhét. Ghi r8 thoi diém lam xét nghiém
(ngay, thang, nam)

- Két qua xét nghiém viém gan vi rat B, viém gan virit C.

- Céng thirc mau, ALT/AST, creatinine....

- Xét nghiém cén 14m sang khéc néu ¢6.

3. Chin do4n: Ghi rd giai doan lam sang nhiém HIV, bénh kém theo néu co.
4. Phurong phép, thit thuat, k§ thudt, thubc da sir dung trong diéu tri:

- Thubc khang HIV: phéc do dang didu tri, ngdy cdp va sé lugng thudc da clp, duge
dung dén ngay, thang, ndm nao.

- Cac thudc khac, bao gdm thuoc dleu tri du phong nhiém tring co hdi va diéu tri cac
bénh kém theo: Ghi rd tén thudc, sb lugng thudc dang sir dung, duge cip dén ngay,
thang, nam nao?

11 Péi voi tré phm nhiém véi HIV:

I. Tudi cia ‘ngudi bénh: Ghi rd gio sinh, ngay, thang, nam sinh cta tré. Ghi theo thoi
gian trén gidy chirng sinh.

2. Phan tom tdt bénh an: Ré sung thong tin ve mg cla tré bao gom Ho va tén me;
thudc khang HIV da ding cho me (phéc db, tudn tucn thai khi bt ddu DT); két qua xét
nghiém tai lugng HIV cla m¢ gan ngdy sinh tré nhit.

3. Pmuong phap, thu thudt, ky thugt, thube d4 s dyng trong diéu tri: Ghi rd

- Thube khang HIV dy phong cho tré: phac dd, tiéu lugng, thoi gian dung thude; thoi
diém tré dugc str  dung thubc khang HIV dé dy phong 1ay truyén HIV tr me sang con
ké tir khi sinh; S thude khang HIV da dugc sir dyng tai co s& cung cap dich vy cham
séc strc khoe sinh san; sé thudc da dugc cip dé mang vé sir dung tai nha;

- Hinh thirc nuéi dudmg tré (b me¢ hodc khdng b me).
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